
ISTRUZIONI ESECUZIONE LAPBOOK ISLAM

PERCHE’ QUEST’ATTIVITA’ RIESCA BENE, DEVI ESEGUIRE CON MOLTA ATTENZIONE LE INDICAZIONI CHE TI 
VENGONO DATE. SE HAI QUALCHE DIFFICOLTA’, CHIEDI AIUTO, MA IO CERCHERO’ DI SPIEGARTELE AL 
MEGLIO. 

1-TAGLIA IL CARTONCINO VERDE DELLE DIMENSIONI 42X30 CM.

2- SUL LATO DEI 42 CM FAI UN PUNTO A MATITA, SIA SUL LATO SUPERIORE CHE INFERIORE, A 21 CM.

3- PIEGA GLI ANGOLI DEL CARTONCINO FINO AD ARRIVARE AL PUNTINO DEI 21 CM APPENA FATTO. 

ECCO, ORA HAI LA BASE PRONTA. INCOLLANDO E SCRIVENDO NELLE DIVERSE PARTI, INIZIEREMO AD 
IMPARARE UN ARGOMENTO NUOVO IN MANIERA DIVERTENTE. SEI PRONTO/PRONTA? ANDIAMO!

4-COLORA A PIACERE LE PARTI  CHE FANNO PARTE DELLA COPERTINA DEL LAPBOOK, CIOE’ QUELLA CON LA 
SCRITTA ISLAM IN VERTICALE, APRENDO/APPRENDO E LA PARTE DOVE DEVI INSERIRE I TUOI DATI:NOME, 
COGNOME, CLASSE, A/S. 

5- RITAGLIA ED INCOLLA SULLA PARTE ESTERNA, SU QUELLA  CHE TI APPARECOME COPERTINA DEL 
LAPBOOK CHIUSO, PIEGATO. ISLAM SULLA PARTE STRETTA ALLA TUA SINISTRA E APRENDO/APPRENDO PIU’
I TUOI DATI NELLA PARTE STRETTA ALLA TUA DESTRA. SE INVERTI DESTRA E SINISTRA NON SUCCEDE 
NIENTE, SCEGLI COME TI PIACE DI PIU’.

6-RITAGLIA LA PARTE FORMATA DA 6 ESAGONI ATTACCATI UNO ALL’ALTRO. TAGLIA SOLO IL BORDO 

ESTERNO, SENZA SEPARARE GLI ESAGONI. NELL’ESAGONO PIU’ IN BASSO, SCRIVI LA PAROLA ORIGINE. 
ORA, DALL’ESAGONO PIU’ IN ALTO, FINO ALL’ESAGONO PRIMA DELLA PAROLA ORIGINE, DEVI FARCI STARE 
QUESTE FRASI, CHE TI SPIEGANO DOVE E QUANDO E’ NATA LA RELIGIONE ISLAMICA E IL SIGNIFICATO 
DELLA PAROLA ISLAM. PUOI USARE  LE PENNE CHE VUOI, MA SCRIVI CON COLORE DIVERSO LA PAROLA 

DOVE, QUANDO E SIGNIFICATO. DOVE: l’Islam è nato in medio oriente. QUANDO: nel 600 
d.C.  SIGNIFICATO: Islam significa obbedienza, sottomissione. I suoi fedeli sono i 
musulmani, che vuol dire sottomessi. PIEGA A VENTAGLIO. ORA TI APPARE SOLO UN ESAGONO 
CON LA SCRITTA “ORIGINE”. GIRA E METTI LA COLLA NELL’ESAGONO POSTERIORE. ATTACCA ALL’INTERNO 
DEL CARTONCINO, NELLA PARTE IN ALTO A SINISTRA A CIRCA 2 CM DALL’ALTO.

7- RITAGLIA LE DUE STRISCE CON LA SEGUENZA DI RETTANGOLI. UNA DELLE DUE PARTI TERMINA CON UNA
FRECCIA. NELLA SEZIONE DOVE C’E’ SCRITTO”COLLA_ INCOLLARE DIETRO AL 4” METTI LA COLLA ED 
ATTACCA ALL’ALTRA STRISCIA, COME A FORMARNE UNA PIU’ LUNGA. TIENI LA STRISCIA CON LA FRECCIA 

RIVOLTA VERSO DESTRA E, NEL RETTANGOLO ATTACCATO ALLA FRECCIA, SCRIVI IL PROFETA 
MAOMETTO. PIEGA A VENTAGLIO. INCOLLA SOTTO AD “ORIGINE”, LASCIANDO CIRCA 3 CM. ORA HAI  

TUTTO LO SPAZIO CHE TI SERVE, PUOI SCRIVERE ANCHE SUL RETRO. Nacque a La Mecca intorno al 
570 d.C. A 25 anni si sposò con una ricca vedova, ma era insoddisfatto della vita 
che lo circondava. Iniziò a vivere isolato per meditare. Una notte, sul monte Hira, 
gli apparve l’angelo Gabriele, che iniziò a rivelargli un messaggio di Dio a cui ne 
seguirono altri. Maometto tornò a La Mecca ed incoraggiò la gente a venerare 
Allàh, unico vero Dio. Non tutti accolsero il suo messaggio tanto che, nel 622, fuggì



a Medina dove conquistò molti seguaci. Sette anni dopo tornò a La Mecca 
trionfante! Mori’ a medina nel 632 e, dopo la sua morte, su di lui nacquero molte 
leggende. La sua tomba è mèta di pellegrinaggio per tutti i musulmani.

8- RITAGLIA E PIEGA A META’ LA PARTE CON LA COPERTINA DEL LIRO SACRO DEL CORANO E AL SUO 
INTERNO SCRIVI QUELLO CHE SEGUE. MI RACCOMANDO, NON SCRIVERE DIETRO, PERCHE’ CI DOVRAI 

METTERE LA COLLA. IL LIBRO SACRO della religione islamica è il CORANO. Esso 
contiene la parola di dio, Allàh, rivelata a Maometto sul Monte Hira dall'arcangelo 
Gabriele. Il Corano è diviso in 114 capitoli, chiamati SURE e in versetti. Anche nel 
Corano si parla di Adamo, Noè, Abramo, Ismaele, da cui discende il popolo arabo, 
dei re di Israele, di Gesù, Maria e degli apostoli. Gesù è rispettato e considerato un
Profeta di Allàh. Il Corano è scritto in arabo, da destra a sinistra, lingua che ogni 
musulmano conosce in ogni parte del mondo nasca e qualunque sia la sua lingua 
nativa. ORA INCOLLA SOTTO ALLA PARTE DI MAOMETTO, LASCIANDO 2 O 3 CM E COSI’ AVRAI 
COMPLETATO LA PRIMA ALA DEL CARTONCINO.

9- RITAGLIA LE DUE PARTI DELLA MOSCHEA E INCOLLA LA PARTE PIU’ GRANDE AL CENTRO DEL 
CARTONCINO, FACENDO ATTENZIONE CHE LA MEZZALUNA PIU’ ALTA SIA DISTANZIATA CIRCA 2 CM DAL 
BORDO SUPERIORE. METTI LA COLLA NELLA PARTE DOVE INDICATO, PIEGA ED INCOLLA DOVE INDICATO 
SULLA PRIMA PARTE DI MOSCHEA. ECCO, ORA PUOI VEDERNE SIA L’ESTERNO CHE L’INTERNO, ALZANDO E 
ABBASSANDO IL LEMBO. CI SEI RIUSCITO/RIUSCITA? OTTIMO! SEI PROPRIO SUPER! HAI QUALCHE 
DIFFICOLTA’? FATTI AIUTARE DA MAMMA O PAPA’ E VEDRAI CHE TUTTO SI AGGIUSTA!

10- RITAGLIA IL FIORE A 5 PETALI. PIEGA LUNGO LE LINEE TRATTEGGIATE. TI APPARE UN PENTAGONO CON I
PETALI CHIUSI. SU OGNI PETALO DEVI SCRIVERE QUALCOSA, MA PERCHE’ TU POI POSSA LEGGERE BENE 
TUTTE LE PAROLE PER INTERO, DOVRAI SOVRAPPORRE I PETALI IN MODO DIVERSO, NON TI 

PREOCCUPARE….. SCEGLI TU DA QUALE PETALO PARTIRE. SUL PRIMO SCRIVI PREGHIERA, SUL SECONDO 

PROFESSIONE DI FEDE, SUL TERZO DIGIUNO, SUL QUARTO PELLEGRINAGGIO, SUL QUINTO 

ELEMOSINA. SCRIVI DEL COLORE CHE VUOI, ANCHE UNO DIVERSO DALL’ALTRO, COME PIACE A TE!

ORA TIENI CHIUSI TUTTI I PETALI E  AL CENTRO DEL PENTAGONO,  SCRIVI IN PICCOLISSIMO: 5 PILASTRI. 
SCEGLI UN COLORE A MATITA E COLORA DOVE HAI SCRITTO 5 PILASTRI, TENENDO SEMPRE I PETALI CHIUSI, 
IN MODO CHE IL BORDO DEI PETALI TI FACCIA DA MARGINE. ORA APRIRAI UN PETALO ALLA VOLTA E, AL 
SUO INTERNO SCRIVERAI CIO’ CHE TI DICO. GLI ALTRI PETALI CHIUSI TI SERVIRANNO PER CAPIRE LO SPAZIO 
ENTRO IL QUALE DOVRAI RIMANERE PER NON PASTICCIARE I CONTENUTI DEI VARI PETALI. NON SCRIVERE 
SULLA ZONA 5 PILASTRI APPENA COLORATA . ALL’INTERNO DEL PETALO PREGHIERA DEVI SCRIVERE IN 

PICCOLO  Cinque volte al giorno: alba, mezzogiorno, metà pomeriggio, tramonto, 
sera. ALL’INTERNO DEL PETALO PROFESSIONE DI FEDE SCRIVI Chi pronuncia questa frase 
diventa islamico: “Non esiste divinità al di fuori di Allàh e Maometto è il suo 
profeta”. ALL’INTERNO DEL PETALO DIGIUNO SCRIVI: Durante il Ramadan di giorno non si 
può né mangiare, né bere. ALL’INTERNO DEL PETALO PELLEGRINAGGIO SCRIVI: Una volta nella 
vita, se può, ogni musulmano deve recarsi in pellegrinaggio a La Mecca. ALL’INTERNO 



DEL PETALO ELEMOSINA Ogni musulmano dà una parte stabilita del proprio denaro ai 
poveri, sperando in una ricompensa divina.

11- RITAGLIA LA PARTE CON LA MEZZALUNA E LA STELLA, CHE RAPPRESENTA IL SIMBOLO DELL’ISLAM E 
PIEGA A META’. COLORA DI ROSSO A MATITA LO SFONDO E LASCIA BIANCHE LAMEZZALUNA E LA STELLA . 
LASCIA BIANCO L’ALTRO RETTANGOLO, DOVRAI INCOLLARLO SUL CARTONCINO. GUARDANDO IL SIMBOLO, 

TIENI LA MEZZALUNA ALLA TUA SINISTRA, SOLLEVA IL SIMBOLO E ALL’INTERNO SCRIVI: Il  SIMBOLO 
dell’Islam è formato da una mezzaluna ed una stella…Nei paesi caldi si viaggiava 
con il fresco della notte, con la luna a rischiarare il cammino e le stelle a fare da 
guida. Allo stesso modo, la religione islamica illumina e guida i credenti nel 
cammino della vita. Tale simbolo è rappresentato anche nella bandiera della 
Turchia.

12-ORA INCOLLA IL FIORE DEI 5 PILASTRI E IL SIMBOLO DELL’ISLAM UNO DI FIANCO ALL’ALTRO, SOTTO LA 
MOSCHEA, BEN DISPOSTI, LASCIANDO UN PAIO DI CM DAL BORDO INFERIORE. 5 PILASTRI A SX E DIMBOLO 
A DX. 

ORA ABBIAMO COMPLETATO ANCHE LA PARTE CENTRALE. TI E’ PIACIUTO? SPERO DI SI’!


